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Vom Energiespar- bis zum Plus-Energie-Haus
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15 Top-Energiesparer im Detail:

Fur diese Hauser |
glbt s Geld vomiStaat
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UBER 50 SEITEN HAUSVORSTELLUNGEN

RATGEBER

- Photovoltaik
- Blockheizkraftwerke

- Intelligente Haustechnik
- Wasser sparen

Effizienzklassen Grundfisse Energlewerte Konstruktion ™ Technik



Klassisch, mit
hochmodernem
Innenleben

Eine Achse des
Hauses wird in einen
romischen Garten
fortgefiihrt. Neben
einem Feuerplatz
gibt es auch einen
Badeteich, der mit
Zyperngras natiirlich
gereinigt wird.

~Was tun wir eigentlich far
das Weltklima”, wollte ihr
Sohn wissen. Die Antwort
der Eltern ist eine emissions-
freie Stadtvilla, von auBen
stilvoll aber mit hochmoder-
nem Innenleben. Intelligente
Haustechnik optimiert hier
das Energiemanagement —
ein wegweisendes Beispiel
flr das Bauen von morgen.
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ich in veranderten Si-
tuationen neu entde-
cken und Impulse sat-

zen, das ist fur Unternehmer
Rainer Ulrich und seine Frau
Helga ein wichtiger Antrieb
— auch in Sachen Hausbau.
,Das Schéne am menschli-
chen Dasein ist ja auch die Be-
reitschaft, sich immer wieder
neu zu finden und erfinden®,
meint der Bauherr begeistert.
Den AnstoB fir das neue Haus
der Unternehmerfamilie gab
der 15-jahrige Sohn Alexan-
der. Angeregt durch das Buch
» 1he Weather Makers" von Tim
Flannery stellt dieser seinem
Vater die Frage, was er denn
fur einen Beitrag zum Umwelt-
schutz und zur Erhaltung die-
ser fUr die folgenden Generati-
onen unterndhme. Eine Frage,
die Rainer Ulrich nicht lange
auf sich sitzen lieB. Mit viel
Elan und Begeisterungsfahig-
keit plante er ein vollig emissi-
onsfreies Haus mit intelligenter
Bus-Haustechnik. ,lch wollte
als Unternehmer etwas unter-
nehmen”, denn Engagement
ist gefragt. Es gibt zwar in ei-
nigen Regionen wie beispiels-
weise Baden-Wlrttemberg
Pilot-Projekte zum Thema in-
telligente Stromnetze, in weiten
Teilen Deutschlands sieht es
in der Praxis aber recht dis-
ter aus. Um regenerative Ener-

gien sinnvoll nutzen zu kén-
nen, wird ein entsprechend va-
riables Stromnetz in Kombina-
tion mit moderner Technologie
im Haus benétigt. , Interessant
wird es, wenn man die Volatili-
tdt bei erneuerbaren Energien
nutzt, und diese mit der Ver-
braucherseite synchronisiert.”
Bei den Ulrichs ist alles flr die-
sen Schritt vorbereitet. Mit dem
regionalen Energieversorger ist
der Unternehmer in Kontakt
und gibt , kraftig Impulse.”

Die Entscheidung fur eine
Wéarmepumpe war anfangs
schnell getroffen. ,lch wollte
die Erdthermie nutzen®, so
Rainer Ulrich. Die Kombinati-
on mit Energie aus Windkraft-
anlagen liegt nahe, ,wir haben
ja hier im Norden diese Ener-
giequelle direkt vor der Haus-
ture.” Momentan bekommen
die Ulrichs noch einen Oko-
Strom-Mix, bei dem nicht klar
ist, wie viel auf Windenergie
entfallt. Die Zukunft liegt flr
den Unternehmer aber in der
regionalen Nutzung der jewei-
ligen Energiequellen.

Damit der Verbrauch im
Haus sinnvoll gesteuert werden
kann, sind intelligente Zahler,
man spricht auch von Smart
Metern, unabdingbar. ,Ich
brauche eine Intelligenz, die al-
les steuert”, im Haus von Helga
und Rainer Ulrich ist alles per

Von allen Seiten kommt viel Tageslicht in die Raume. Die umliegende Behau-
ung lasst Ausblicke in alle vier Himmelsrichtungen zu.
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GroBe Spiegel erweitern die offenen und hellen Raume optisch zusétzlich. Im Ess-
bereich list der geschwungene Liister die strenge Linie des Hauses bewusst auf.

Im Obergeschoss haben Eltern und Sohn Alexander genug Platz zum Ausruhen
und Relaxen. Aufgrund der zweigeschossigen Bauweise mit Zeltdach kdnnen die

Raume voll genutzt werden.

Bus miteinandervernetzt. Wenn
das Stromnetz des Energiever-
sorgers ebenfalls ,intelligent”
wird, und das versucht der Un-
ternehmer zu forcieren, dann
steht einer effizienten Ener-
gienutzung nichts mehr im We-
ge. Die Waschmaschine bei-
spielsweise kann ruhig nachts
laufen, wenn glnstig Strom
produziert wird. In Zukunft will
Bauherr Ulrich nur noch die
Maschine bestlicken und sein
System wird diese bei glins-
tigen Tarifen in Gang setzen.
Oder es fegt mitten in der
Nacht ein kréaftiger Wind Uber
die Nordsee und sorgt flir nied-
rige Tarife. Dann wird die Steu-
erungsanlage im Hause Ulrich
automatisch die Pumpen und

den Kompressor der Warme-
pumpeansteuernunddie Ener-
gie im Speicher hinterlegen.
Wenn die Familie morgens auf-
steht, wird die benttigte Ener-
gie aus dem Speicher abgeru-
fen und muss nicht teuer zur
morgendlichen Hoch-Zeit des
Energieverbrauchs eingekauft
werden.

So sehr Rainer Ulrich von
den modernen technischen
Moglichkeiten fasziniert ist, in
der Architektur begeistern ihn
die alten Meister. Der indivi-
duelle Entwurf von Arge-Haus
entspricht diesen Vorlieben.
Klare Achsen schaffen Trans-
parenz und Orientierung in der
groBziigigen Stadtvilla. Die Ein-
gangsachse wird sogar auf die

Ein ,,Haus der Zukunft" wollte Rai-
ner Ulrich bauen und mit einem
emissionsfreien Gebaude seinen
Beitrag zum Umweltschutz und fiir
nachfolgende Generationen leisten.
Zum Konzept gehort die Nutzung

der Erdwérme und eine kontrollierte
Wohnraumliiftung sowie intelligente
digitale Zahler. Uber moderne Bus-
Technik ist ein stiandiger Abgleich
zwischen Erzeuger und Verbraucher
maglich. Die Grundvoraussetzung fiir
ein intelligentes Stromnetz.

Terrasse und den Badeteich
hinaus fortgeftihrt. Erd- sowie
Obergeschoss sind identisch
aufgebaut und der Raum wird
bestens genutzt.

Durch die groBen Fensterflé-
chen sind die Rdume hell und
lichtdurchflutet. ,,Von allen Sei-
ten kommt Sonnenlicht herein®,
schwarmt der Hausbesitzer. Flr
den engagierten Unternehmer
und seine Frau ist es bereits
das flnfte Eigenheim. ,Wir wis-
sen, was wir wollen.” In Sachen
Haustechnik und intelligente
Stromnutzung hat sich Rainer
Ulrich in diesem Haus ganz
neu erfunden und will damit
noch viel bewegen. Hierin sieht
er auch seine Verpflichtung als
Unternehmer — und Vater.
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Warmepumpe, Wasserspeicher
und intelligente Z&hler ergeben ein
rundes Technikpaket, mit dem das
Haus der Ulrichs bestens fiir die
Energiewende und das Stromnetz der
Zukunft geriistet ist.




Das Bad bietet nach einem
stressreichen Tag Erholung
und Entspannung. In der
Sauna wird dies mit ver-
schiedenen Lichtszenarien
und Musik noch weiter
unterstiitzt. Ein wunder-
barer Ort, um den Alltag
hinter sich zu lassen.
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DATEN + FAKTEN

ENTWURF:
individuell

HERSTELLER:
Arge-Haus
18146 Rostock 4
Tel. 0381/8172730 {

WEITERE INFOS:

www.arge-haus.de

ENERGIEBEDARF:

Primarenergie: 47,2 kWh/m?2a
Heizwdrme: 54,7 kWh/m?2a
Endenergie: 18,1 kWh/m?a

KONSTRUKTION:

365 mm Porenbeton (U-Wert
0,26 W/m?2K), Zeltdach, (U-
Wert 0,17 W/m2K), Kunststoff-
Fenster mit Dreifach-Vergla-
sung (U-Wert 0,9 W/mZ?K),
Putzfassade
TECHNIK:
Erdwirme mit Tiefenbohrungen
90 m, Liiftungsanlage mit
Warmeriickgewinnung, FuBbo-
denheizung, BUS-Technik mit
intelligenter Stromnetzsteu-
erung

ABMESSUNGEN:
Haupthaus 11,00 x 13,24 m
WOHNFLACHEN:

EG 129 m?, OG 115 m?

PREIS DIESES
ENTWURFS:
auf Anfrage beim Hersteller \
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